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Från spädbarn till ung vuxen: Några nedslag i aktuell  
psykologisk forskning 
 
PROGRAM 
 

09.00-09.45  
Har spädbarn någon förståelse för 
rättvisa?  
Ny utvecklingspsykologisk forskning visar att små 
barn uppvisar olika hjälpsamma beteenden. Min 
föreläsning handlar om forskning kring en specifik 
del av denna prosociala utveckling – rättvisa vid 
resursfördelning. Vi har bland annat kunnat visa att 
så tidigt som vid 10 månaders ålder kan barn 
uppmärksamma skillnaden mellan rättvisa och 
orättvisa resursfördelningar. Dessutom värderar 
barnen rättvisa individer högre än de orättvisa. 
Marek Meristo, docent i psykologi  
 
09.50-10.30   
Utvecklingspsykologiska aspekter 
på migration och flyktingskap 
Barn och unga tvingas världen över att fly sina hem 
till följd av krig och utsatthet. I min föreläsning 
kommer flyktens olika faser att belysas utifrån ett 
utvecklingspsykologiskt perspektiv. Fokus kommer 
ligga på hur normala utvecklingspsykologiska 
processer kan påverkas av den belastning 
migration och flyktingskap kan innebära, samt hur vi 
på olika sätt kan stötta barnen för att främja en så 
god utveckling som möjligt.  
Andrea Valik, leg. psykolog och doktorand i 
psykologi  

10.30-11.00   
Kaffe  
 
11.00-11.45   
Identitetsutveckling hos tonåringar 
och unga vuxna  
På föreläsningen ges en introduktion till 
utvecklingspsykologiska aspekter av 
identitetsutveckling hos tonåringar och unga vuxna. 
Jag kommer att beröra hur frågor som “Vem är 
jag?”, “Var kommer jag ifrån?” och “Vart är jag på 
väg?” ofta blir viktiga under denna tid i livet, samt 
diskutera uttryck, utmaningar och vuxenvärldens 
roll.  
Johanna Carlsson, leg. psykolog och doktor i 
psykologi  
 
11.45-12.00   
Avslutande ord och hänvisning till 
fördjupande läsning  
 
UTVÄRDERING 
 
ADRESS: Seminariegatan 1B 
LOKAL: Linnésalen i Mediehuset
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